Sinopsis

Elise, de 26 afios, es una gran baila-
rina clasica. Sufre una lesion durante
una funcion y le informan que tendra
que dejar de bailar. A partir de ese
momento, su vida da un vuelco y Elise
tendra que aprender a reconstruirse...

La vida de Elise discurre entre Pa-
ris y Bretafia donde vive encuentros,
experiencias y también decepciones y
esperanzas que le 1levan a conocer una
compaiiia de danza contemporanea. Esta
nueva forma de bailar le permitira en-
contrar un nuevo impulso y también una
nueva manera de vivir.

La prensa ha dicho
"El talento de Klapisch se
despliega en un manejo sobrio
de las coreografias de danza,
que por si solas constituyen
todo un espectdaculo”

La Jornada

"Funciona como una encantadora
feel-good movie con secuencias
de baile irresistibles”

Cine Premiere

"la presencia de Barbeau es
espectacular”

The Guardian

UN PASO ADELANTE

(EN CORPS)
DIRIGIDA POR CEDRIC KLAPISCH

éComo se sentaron las bases de 1o que seria UN PASO ADELANTE?

Tenia algunas ideas concretas. Sabia que queria hacer esta pelicula con Hofesh
Shechter. Le encantaban mis peliculas y a mi me encantaban sus espectaculos. Nos
11evdbamos muy bien y surgid una gran complicidad entre nosotros. También sabia
que todo debia empezar por el casting porque no queria hacer trampas. Queria que
fueran bailarines actuando y no actores bailando (o fingiendo bailar como Natha-
lie Portman en CISNE NEGRO).

Antes de ponerme a escribir queria encontrar a la persona en la que se iba a
basar mi historia. Asi que empecé a hacer castings, primero entre los bailarines
de la compafiia de Hofesh Shechter, después entre los bailarines de la Opera de
Paris... Y enseguida me di cuenta de que todos sabian actuar bastante bien. iEran
impresionantes! De hecho, todos Tos bailarines saben como lidiar con el miedo
escénico, actuar delante del piblico, "Tucirse", interpretar un personaje. Lo
Gnico que les molesta es Ta relacidon con el texto. Se sienten muy cémodos memori-
zando coreografias, movimientos en el espacio pero suelen sentirse incoémodos con
la voz, las palabras o memorizando un texto. Pero no tardé en encontrar lo que
buscaba. Hace mucho tiempo que conocia a Marion Barbeau y habia visto que tenia
el mismo talento para la danza clasica como para la danza contemporanea. Incluso
la filmé bailando en el espectdculo de Hofesh en la Opera de Paris. Durante la
audicion me di cuenta de que emanaba una naturalidad increiblemente conmovedora.
Y comprendi que seria maravilloso filmar esa espontaneidad. Iba a 1levar mucho
trabajo, pero ya tenia 1o mas importante. Pero confiaba en ella porque a los bai-
larines no les asusta el trabajo.
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Entrevista a Cédric Klapisch

Una vez elegida Marion Barbeau, écomo
creaste el guion?

S6lo tenia en mente el principio. La
historia de una bailarina que sufre una
lesidn grave y va a intentar recons-
truirse. Empecé a escribir el guion
yo solo. Era el final del confinamiento
y Tlos teatros todavia estaban cerra-
dos. Asi que me puse a escribir deprisa
para aprovechar ese momento doloroso
en el que los bailarines y los tea-
tros estaban muy disponibles... Dos
meses después, la historia que habia
empezado a desarrollar se habia vuelto
demasiado compleja, demasiado densa.
Terminé enredandome en mi historia y
entonces fue cuando Te pedi a Santiago
que me acompafiara. Su aportacidon fue
decisiva. UN PASO ADELANTE es un caso
especial en Tla historia de nuestras
colaboraciones. Al principio pensé en
escribir solo. Santiago no sabe mucho
de danza y yo queria basarme en lo que
sabia sobre danza, bailarines y sobre
lo que ocurria entre bambalinas.

E1 propdsito de Ta pelicula era hacer
cine. Queria que tuviera una faceta muy
visual que se aproximara al "gran es-
pectdculo". No queria que Ta narracion
constituyera una Timitacion. Enseguida
me puse en contacto con el director de
fotografia Alexis Kavyrchine para que
la pelicula tuviera coherencia visual

y de hecho 1o hice antes de terminar
el guion.

Santiago descubrid el proyecto a pos-
teriori y me dijo que, efectivamente,
la pelicula necesitaba una relacion
diferente con Ta narracion que no se
parecia a mis peliculas anteriores. Me
convencid de que la historia debia te-
ner menos presencia para dejar espacio
a la danza... y al cine. Asi que lo
simplificamos todo y al final teniamos
una historia tan Tigera como la que
habia escrito para CADA UNO BUSCA SU
GATO. Pudimos realizar ese trabajo de
depuracidon confiando en la fuerza de la
danza y de las imdgenes.

Con UN PASO ADELANTE, decides abordar
el mundo de 1a danza por el lado lu-
minoso de una reconstruccion y no por
el lado mas oscuro de las rivalidades,
como hizo Darren Aronofsky en CISNE
NEGRO, por ejemplo. éiPor qué elegiste
ese sesgo?

Reconozco que CISNE NEGRO no me acabd
de gustar. De hecho, me molestd mu-
cho que Natalie Portman fuera susti-
tuida por una bailarina en casi todas
las escenas de danza. En mi opinidn,
cuando haces una pelicula sobre dan-
za, es obligatorio que los intérpre-
tes también bailen. Si queremos contar
algo sobre la danza debemos partir del
cuerpo de Tos bailarines. Las personas

que interpretan las escenas deben ser
las mismas que ensayan o bailan.

También me molestd ese lado oscuro y
doloroso que solemos asociar con el
mundo de Ta danza. Yo no veo las cosas
de esa manera. Para mucha gente, Ta
danza clasica estd asociada a la idea
de sufrimiento. Por supuesto, hay algo
de verdad en eso porque 10s cuerpos su-
fren como los de los grandes atletas.
No niego esa faceta sacerdotal. Pero
no debemos olvidar la nocidn de placer
que para mi esta por encima de todo lo
demds. Me quedo con la idea de pasiodn
y menos con la de sacerdocio. No se
puede ser bailarin dando la espalda a
la vida. Bailar es ante todo uno de Tos
placeres de la vida.

La historia de UN PASO ADELANTE se basa
en la idea de reconstruccidon y rena-
cimiento en la que existe un deseo y
una necesidad de avanzar hacia algo
positivo y luminoso sin importar Tos
esfuerzos que haya que hacer para Tlo-
grarlo.

En realidad es una pelicula sobre Ta
vida. Una pelicula sobre el placer
profundo del que baila y que tiene esa
idea de elevarse, de superarse a si
mismo. Y detras de todo esto, también
estd el profundo placer que experimen-
ta el espectador que admira el espec-
taculo.



